Инертность
Большой свинцовый шар
Толкаем мы все вместе
Но растолкав его
Остановить смогли лишь в яме.
Тогда как из резины шар
Катили мы свободно

И, пнешь его, так он летит 
Как птица при полёте.
Так изменяет быстроту
И место положения

Мяч в теннисе на ходу
Меняет воздуха молекулы движение.

Явление способное оценить

Как быстро мы меняем скорость

Как груз нам тяжело нести

При этом изменяя положение.
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